Nurnberger PsychoseSeminare
Ein Trialog

- Termine 2011 - 1. Halbjahr -

18. Januar Krisenpension in Niirnberg als Alternative/Erginzung zur Psychiatrie
Der AK Krisenpension berichtet (Christine Robledo, Brigitte Richter,
PANDORA, Tobias Miiller, Arzt, Bettina Untermann)

08. Februar Bi-, Tri-, Quatropolar.
Wer blickt noch durch im Diagnosendschungel?

01. Miirz Der Mensch auf der Suche nach Sinn:
Spirituelle/religiose Themen in Krisen,
Pfarrer Dr. Petersen, Stadtmission Niirnberg

05. April Therapie ist nicht gleich Therapie
Unterschiedliche Konzepte bei Psychosen,
Dr. Reichenbach, Frankenalbklinik Engelthal

03. Mai Ich nehme Dich ernst!
Fordert Nachsicht Eigenverantwortung?

07. Juni Radikale Vergebung!?:
Wenn mich die Vergangenheit nicht loslésst...

12. Juli Wege zur emotionalen Gesundheit
Moglich? Ganz? Teilweise?
Mario Wagenbrenner, Einrichtungsleiter Betreutes Wohnen

e Offener Gesprachskreis fiir Psychiatrieerfahrene, Angehorige,
Psychiatrische Fachkréfte und interessierte Menschen
e Austausch von Erfahrungen, der unterschiedlichen Perspektiven und Informationen
e Geschiitzter Rahmen (Anonymitét, Schweigepflicht)
e Teilnahme kostenlos

Ort: Berliner Platz 8 (Riickgebiude), (U2, Rennweg)
Zeit: 18.30 — 20.30 Uhr
Koordination: Stadtmission Niirnberg, Betreutes Wohnen

Britta Geishofer, Gerhard Loy (Stadtmission), 0911 /8 1525—-0



Nurnberger Psychose Seminare
Ein Trialog

- Termine 2010 —- 2. Halbjahr -

14. September Auf gleicher Augenhiohe — Betroffene, Angehorige und psych. Fachkriifte.
Sinn und Ziel des trialogischen Austausches

05. Oktober Wenn ,,Arbeit* nicht mehr geht.
Wie finanziere ich mein Leben, wie kann ich den Tag gestalten

02. November Muss ich jetzt immer Pillen schlucken?
Psychopharmaka und Selbstbestimmung
Referentin: Christine Robledo, PANDORA

07. Dezember Ich verstehe dich nicht mehr!
Wenn wir keine Worte mehr fiireinander finden

e Offener Gesprachskreis filir Psychiatrieerfahrene, Angehorige,
Psychiatrische Fachkréfte und interessierte Menschen
e Austausch von Erfahrungen, der unterschiedlichen Perspektiven und Informationen
e Geschiitzter Rahmen (Anonymitét, Schweigepflicht)
e Teilnahme kostenlos

Ort: Berliner Platz 8 (Riickgebiude), (U2, Rennweg)
Betreutes Wohnen, Cafeteria

Zeit: 18.30 —20.30 Uhr

Koordination: Stadtmission Niirnberg, Betreutes Wohnen

Gerhard Loy (Stadtmission) Tel. 0911 /8 15 25 — 0 und Britta Geishofer



