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Informationen vorab

» Die Prasentation wird im Anschluss an die
neutige Sitzung zur Verfugung gestellt.

»|m Anschluss an den Vortrag wird die
Moglichkeit fur Fragen und zur Diskussion
bestehen.
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Gliederung

1. Vorstellung: Referat 27 im Bayerischen Staatsministerium fur
Gesundheit und Pflege (StMGP)

2. Einleitung:

—  Bio-psycho-soziales Modell

—  Grundlagen aus menschenrechtlicher Perspektive

—  Besonderheiten psychischer Erkrankungen

—  Spektrum an Beeintrachtigungen durch psychische Stérungen

—  Soziale Konsequenzen: Arbeit, Beschaftigung und Wohnen

—  Konsequenzen von Stigmatisierung und Ausgrenzung
Uberlegungen zur Uberarbeitung der Grundsatze
Notwendigkeit der Uberarbeitung
Organisation, Struktur, Themenfelder, Arbeitsgruppen
Ablauf und nachste Schritte
Fragen und Diskussion

NOoO O RO

29.03.2021



Vorstellung

Baverisches Staatsministerium fur Gesundheit und Pflege

Referat 27 - Psychiatrie
Frau M. Meier Frau G. Geipel

Herr A. Engert br. D. Renne Frau D. Valentini

Frau N. Sterr Dr. D. Kluczniok

29.03.2021



Einleitung
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Bio-psycho-soziales Modell

~,Psychische Gesundheit ist ein Zustand des
Wohlbefindens, in dem eine Person ihre Fahigkeiten

ausschopfen, die normalen Lebensbelastungen
bewaltigen, produktiv arbeiten und einen Beitrag zu
ihrer Gemeinschatft leisten kann.“— Quelle: WHO

Psychische
Gesundheit

Korperliche

Soziale Inklusion Gesundheit
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Menschenrechtliche Grundlagen

gesetz :
SGB IX Patienten-
rechteges.

UN-BRK

Artikel 3

Wirde und Fahigkeiten und
Auto- Rechte von
nomie Kindern

Nicht-
diskriminier-
ung

Gleich-
berechtigung

Unterschied- Chancen- Zuganglich-

elazlels lichkeit gleichheit Keit




Besonderheiten psychischer
Erkrankungen
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Spektrum an Beeintrachtigungen
durch psych. Stérungen

[Selbstwertverlust] [ Leidensdruck ] [ Verlustvqn }
Autonomie
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Soziale Konseguenzen psych.
Erkrankungen

Erwerbslosigkeit

W ISOIation
Armut macht psychisch /

Verschuldung

krank und psychisch <
Sozialer Abstieg krank macht arm

Wohnungslosigkeit

Fehlender
Sozialraum Frihberentung




Arbeit und Beschaftigung

Psychische Storungen

die Arbeitsfahigkeit

=> direkte Auswirkungen auf

/\

Arbeitsunfahigkeits-Tage
aufgrund psychischer
Storungen

Arbeitslosigkeit bei

psychischen Stérungen
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Wohnen

Vielerorts zu wenig
bezahlbarer Wohnraum

In Deutschland fast
700.000 wohnungslose
Menschen

Rate im Vgl. hoher bei
psychisch erkrankten
Menschen
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Stigmatisierung
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Allgemeine Uberlegungen zur
Uberarbeitung der
Grundsatze zur Versorgung
von Menschen mit psychischen Erkrankungen in Bayern
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Aspekte der Versorgung psychisch
erkrankter Menschen

Vermeidung
negativer Folgen

Pravention,
Versorgung,
Rehabilitation

Sektoren- und

settingUbergreifende
Zusammenarbeit

Individuelle
Bedarfsorientierung
in allen
Lebensbereichen
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Trialogisches Prinzip

Teilhabe

Menschen-
rechte
Inklusion
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Psychiatrische Aspekte in Diagnostik und

Qualitat,
Evidenzbasis

Selbstbestimmung

29.03.2021

Therapie

Diagnostik
und Therapie

Leitlinien

Behandlungsindikation

Partizipative
Entscheidung

Rechtliche und
ethische
Aspekte

Zwangsvermeidung
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Recovery-Konzept

Integration Autonomie
fordern starken

Individuelle Genesung bei
sozialer Teilhabe und
Achtung der
Selbstbestimmung

18



Zusammenfassung

Ziele im Umgang mit
psychisch kranken
Menschen

Selbst- Menschen : Lebens-
) . Inklusion .
bestimmung -wirde qualitat

Personenzentrierung
Recovery
Trialog




Notwendigkeit der Uberarbeitung




Bayerisches Staatsministerium fur 3
Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen =284 a

Gesundheitspolitik

Grundsatze zur Versorgung
von Menschen mit
psychischen Erkrankungen
in Bayern




Uberarbeitung der Grundsatze

» Letzte Uberarbeitung der Grundséatze im
Jahr 2007.

« Zahlreiche neue Entwicklungen/ Ansatze

der Psyc

« Auftrag ¢
Bayerisc

niatrie in den letzten Jahren.
urch das richtungsweisende

ne Psychisch-Kranken-Hilfe-

Gesetz (BayPsychKHG).
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Maflinahmen und Projekte

.

Beteiligung
psychiatrische
Selbsthilfe

J

r

Krisendienste

~\

(Auswabhl)

Bayerisches Psychisch-
Kranken-Hilfe-Gesetz

Vernetzung,
Kooperation

.

Vermeidung
von Zwang

Bayernweiter
Aufbau von Psychiatriebericht

2021

GESUNDHEITS
MINISTERKONFERENZ




Grundlagen fur die Uberarbeitung

[Berijcksichtigung der] (" impulseund | (Weiterentwickiung der )

ErTEEE e 00T Meilensteine aus psychiatrischen
der Psychiatrie- (psychosozialen,
Geschichte psychotherapeutischen)
N~ 4 \_ Versorgung Y,
d Beteiligung, R .
Zusammenarbeit, Grundlagen wie
Vernetzung der etwa UN-BRK,
\_verschiedenen Akteure ) BTHG
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Die Grundsatze sollen...

» der Staatsregierung und allen beteiligten Akteuren
als Richtlinie und als Handlungsempfehlung
dienen.

» Grundsatze zu Sucht- und Drogenfragen getrennt.

» Die Grundsatze konnen keinen gesetzlichen
Charakter haben.

» Insbesondere Aufgaben ,im eigenen
Wirkungskreis® oder der Selbstverwaltung bleiben
durch die Grundsatze unberuhrt.
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Organisation, Struktur,
Themenfelder, Arbeitsgruppen




Organisation

Selbsthilfe Heilberufekammern
Freie Expertenkreis .

Wohlfahrt Psychiatrie SR

S P Leistungserbringer Fachgesellschaften

Experten

Betrachtung, Bewertung der gegenwartige Situation der
Versorgung in Bayern; Weiterentwicklung von Ansatzen zur
Weiterentwicklung und Handlungsempfehlungen
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Expertenkreis Psychiatrie (EP)

|

Leitung und (Mit-)
Bildung der funf AG

|

Breite interdisziplinare
Expertise aus ganz

Bayern
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( Bei Bedarf
Einbeziehung
weiterer
\_ Expertise

~

J

-

\_

Multilaterale
Abstimmung mit der

~

Lenkungsgruppe (LG)

und dem StMGP

J

r

.

~

Mal3gebliche
Beteiligung am
Novellierungsprozess

J
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Kompetenzen der LG

A 4
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Zusammensetzung der LG




Themen - Handlungsfelder

Beson- Grund-

lagen,
-dere Ziele,

Bedarfe Akteure

Trialog

Rehabilita Vermeidung

: Pravention
-tion von Zwang

Versorgung Teilhabe Recovery
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Arbeitsgruppen

1. Grundlagen,
Schnittstellen,
ubergreifende

/ Themen. \

5. Psychisch 2. Teilhabe,
kranke Menschen Integration,
mit besonderen Beschaftigung,
und spezifischen Arbeit und
Bedurfnissen. Wohnen.
. 4. Anti-Stigma, 3. Personenzentrierte
Offentlichkeit, Pravention, Versorgung, Hilfen und
Gesundheitsférderung. Rehabilitation.
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Arbeitsgruppe 1

Fuhrt Ergebnisse
zusammen, erkennt

Schnittstellen und biindelt
ubergreifende Themen.
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Arbeitsgruppe 2
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Arbeitsgruppe 4
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Arbeitsgruppe 5




Arbeiltsgruppen (1)

» Fur den notwendigen Betelligungsprozess ist
eine Struktur vorgesehen, die aus funf AGs
bestent.

» In jeder AG soll mdglichst breite Expertise
vorhanden sein.

» Die AGs sollen maoglichst aus festen
Teillnehmerinnen und Tellnehmern bestehen.

» Eine Tellnahme (auch durch die LG) an
mehreren AGs ist moglich.
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Arbeitsgruppen (2)

» Jede AG soll zwel Personen als Sprecher
benennen.

» Die Sprecher der AGs 2 — 5 sollen zugleich
(auch) an der AG 1 teilnehmen.

» Neben der 0.g. Erarbeitung der Eckpunkte
erortern und tbermitteln die AGs 2-5 die
Ergebnisse an die AG 1.

» Die AG 1 fuhrt die Ergebnisse zusammen,
erkennt Schnittstellen und bundelt die in den
AGs behandelten Ubergreifenden Themen.

29.03.2021
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Arbeitsgruppen (3)

» Die AG 1 stellt die Ergebnisse der LG und dem
StMGP vor.

» Die AGs analysieren den Ist-Zustand und
erarbeiten die Eckpunkte fur die Uberarbeitung
der Grundsétze.

» Die Integration der Eckpunkte in den Bericht und
die Moderation erfolgt durch das StMGP.

» Die Integration der Ergebnisse in die
Grundsatze erfolgt auf Basis der Eckpunkte und
Vorschlage der AGs.
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Arbeitsgruppen (4)

» Im Rahmen der stattfindenden Treffen mit EP und
LG werden die Zwischenergebnisse vorgestellt
und diskutiert.

» Sollte ein Konsens nicht gefunden werden, wird
ein Dissens in den Grundsatzen deutlich gemacht
werden.

» Jede AG soll einen eigenen Abschlussbericht
erstellen, der zusammen mit den novellierten
Grundsatzen (ggf. online) veroffentlicht wird.

» Die meisten Themen sind AG-Ubergreifend — eine
Abstimmung und Zusammenarbeit der AGs ist
ausdrucklich erwiinscht.
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Vorgesehene Arbeitsweise

»|st-Zustand: Analyse der Leitlinien der
letzten Grundsatze zur Versorgung von
Menschen mit psychischen Erkrankungen
iIn Bayern und der Entwicklungen der
Versorgungslandschaft in Bayern.

» Erarbeitung von angepassten Leitlinien
und konsekutiv von Eckpunkten und
Handlungsempfehlungen fur die kinftige
Versorgung.
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AG 4

1 StMGP |«

Organisationsplan

AG1

AG 3
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Ablauf und nachste Schritte




Nachste Schritte (1)

> Ubersendung Prasentation/Protokoll zur
neutigen Sitzung durch das StMGP.

» Ruckmeldungen und ggf. Nennung der
Beteiligung an AGs bis zum 9. April 2021;
Ruckmeldung zum Datenschutz.

» Anschliel3end Info zur Zusammensetzung
der AGs durch das StMGP bis zum 14.
April 2021.
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Nachste Schritte (2)

» erneute Ruckmeldung der AGs zu den
beiden Sprechern pro AG bis zum 21. Aprll
2021.

» Information aller Betelligten durch das
StMGP Uber die Zusammensetzung der
AGs, die jewelligen Sprecher und die
Kontaktmaoglichkeiten.

> ...
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Geplanter zeitlicher Ablauf

Erarbeitung
Vorbereitung, der Konkretisierung

Abstimmung,
Vorbereitung

Abschluss
des
Projektes

Beginn des Empfehlung und Integration
Projektes -en durch der Ergebnisse
die AG

der
Finalisierung

29.03.2021 Titel
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Vielen Dank fir Ihre Aufmerksamkeit!  Bayerisches Staatsministerium fir

Gesundheit und Pflege

Referat 27 — Psychiatrie
psychiatrie@stmgp.bayern.de

Bayerisches Staatsministerium
fur Gesundheit und Pflege

Haidenauplatz 1 Gewerbemuseumsplatz 2
81667 Munchen 90403 Nurnberg
Telefon: +49 89 540233-275 +49 911 21542-275

www.stmagp.bayern.de

Wir sind bei Facebook und Instagram:
@gesundheit.pflege.bayern



http://www.stmgp.bayern.de/

